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REVISTA DE NUTRICIÓN CLÍNICA Y METABOLISMO

LISTA DE CHEQUEO PARA AUTORES


	Título del manuscrito: __________________________________________________________________________________



Tipología del manuscrito declarada por los autores:

____ Artículo original de investigación científica y tecnológica (cuantitativo o cualitativo)
____ Reporte de casos clínicos
____ Revisiones (sistemáticas, metaanálisis, narrativas o bibliográficas)
____ Artículo sobre controversias derivado o no de investigación
____ Protocolo o guía de práctica clínica

Estimado autor, a continuación, encontrará la lista de ítems que debe cumplir para asegurar la aceptación de su artículo en la Revista de Nutrición Clínica y Metabolismo. Por favor marque con una X los ítems que cumple su manuscrito: 

	ÍTEMS
	CUMPLE

	CONSIDERACIONES INICIALES

	¿La temática del manuscrito está relacionada con los distintos procesos bioquímicos, en particular sobre el metabolismo energético y las regulaciones nutricionales, la terapia nutricional (nutrición enteral, nutrición parenteral, suplementos orales, suplementos vitamínicos-minerales), y la relación entre nutrición y enfermedad definidos por la revista?
	

	El autor NO ha presentado el manuscrito a consideración por alguna otra revista y el manuscrito NO ha sido publicado previamente. 
	

	El autor no ha publicado durante el último año en la Revista de Nutrición Clínica y Metabolismo.
	

	GUÍA DE REPORTE PARA CADA TIPO DE ARTÍCULO

	Si es una investigación científica y tecnológica cuantitativa, sigue las indicaciones y cumple con la lista de chequeo STROBE (estudios observacionales) / CONSORT (ensayos clínicos)
	

	Si es una investigación científica y tecnológica cualitativa, sigue las indicaciones y cumple con la lista de chequeo COREQ
	

	Si es un reporte de caso, sigue las indicaciones y cumple con la lista de chequeo CARE
	

	Si es una revisión científica (sistemática o metaanálisis), sigue las indicaciones y cumple con la lista de chequeo PRISMA y la lista de chequeo PRISMA para abstracts.
	

	En caso de ser una revisión bibliográfica, narrativa o de alcance, debe haber sido solicitada directamente por la editora, y sigue las indicaciones descritas en las Directrices para autores/as.
	

	Si es una controversia derivada de investigación, se estructura a manera de ensayo y presenta resultados de investigación desde una perspectiva analítica, interpretativa o crítica del autor; es exhaustivo el análisis y la exposición de los argumentos que sustentan sus conclusiones.
	

	Si es un protocolo o guía de práctica clínica, sigue las indicaciones y cumple con la lista de chequeo SPIRIT o AGREE
	

	Si el manuscrito es resultado de una investigación con intervención en seres humanos* y/o animales**, se incluye la aprobación por un comité de ética en la sección de “Métodos” del texto.
(*La Declaración de Helsinki debe utilizarse en caso de investigación con seres humanos; **La guía ARRIVE debe utilizarse en caso de investigación con animales.)
	

	FORMATO Y ESTILO

	El manuscrito está en formato Microsoft Word. Fuente Times New Roman, tamaño 12 puntos. Interlineado de 1,5 y márgenes de 2,54 cm en todos los lados. No hay espacio adicional entre párrafos y se justifica el texto.
	

	El título del artículo tiene máximo 15 palabras y se presenta en español, inglés y portugués. Además, el título no está en mayúscula y con punto (.) al final.
	

	El manuscrito cumple con extensión permitida máxima de 5.000 palabras, sin incluir referencias, tablas y gráficos.
	

	Las referencias bibliográficas están elaboradas y ajustadas según las normas al estilo Vancouver. Se presentarán en el texto, entre paréntesis en superíndice, según el orden de aparición con la correspondiente numeración correlativa.
	

	Se presentan al menos cinco puntos clave sobre el tema del manuscrito después de la Introducción.
	

	El resumen es estructurado y cumple con el siguiente formato: introducción (antecedentes), objetivo, métodos (materiales y métodos empleados), resultados (resultados principales según objetivos) y conclusiones (según objetivos). La extensión máxima debe ser de 250 palabras. Además, está escrito en español, inglés y portugués.
	

	El manuscrito presenta entre tres y seis palabras clave en español, inglés y portugués de acuerdo con el tesauro MeSH y/o DeCS.
	

	Las imágenes, diagramas, tablas y gráficos están enumerados, referenciados e incluidos en el texto. Además, todas contienen un título e indican la fuente. Máximo de tablas y/o figuras totales: 5
La fuente para imágenes, diagramas y tablas es Times New Roman, tamaño 12 puntos. El texto interno de las tablas es de tamaño 10 y se elabora a espacio sencillo. Las tablas se presentan sin divisiones internas ni cuadrículas y el n va acompañado en otra columna del % correspondiente.
Tener en cuenta los siguientes formatos:
Imágenes: JPG o PNG de 300 dpi. Evitar pantallazos. Enviar como archivos separados.
Diagramas: en archivo editable en Word o PowerPoint
Tablas y Gráficas: en archivo editable en Word
Los números de 0-9 deben ir en letra (cero, …nueve); y de 10 en adelante deben ir en número (10, 20…).
Los números decimales se escriben con coma (,) y con dos decimales (ej: 45,00); los enteros se escriben con punto (.)
El signo % va separado del número (ej: 45,00 %).
	

	No se incluyen notas al pie de página.
	

	Si incluye material suplementario sobre el desarrollo de su investigación, indíquelo entre paréntesis en el párrafo correspondiente (material suplementario 1, 2...) y advierta a la revista cuáles archivos corresponden al material suplementario. 

	DOCUMENTACIÓN REQUERIDA (Cargados como archivos INDEPENDIENTES en la plataforma)

	Carta de presentación (1)
	

	Página de título (1)
	

	Manuscrito revisado, aprobado por todos los autores y adaptado al estilo de la revista (1)
	

	Formatos “Hoja de Vida” (1 formato por autor)
	

	Formato “Declaración de Compromiso de Autores” firmado por cada uno de los autores (1)
	

	Lista de chequeo para autores firmada por cada uno de los autores (el presente formato diligenciado) (1)
	

	El autor corresponsal se encuentra registrado en la plataforma OJS , debe hacer el envío del manuscrito y debe incluir los datos completos de todos los autores (nombres, correo electrónico, institución, número ORCID) en la plataforma.
	



Observaciones para el Editor y el Comité Editorial de la Revista:

	








Certifico que este documento fue revisado y aprobado por todos los autores y cumple con todos los requisitos establecidos por las directrices para autores de la Revista.

Autor de correspondencia: 

	Firma
	



	Nombres y apellidos
	

	Teléfono de contacto
	Código: +

	Correo electrónico de contacto
	



NOTAS:

-El incumplimiento de alguno de los criterios anteriormente mencionado es causal de rechazo inmediato del manuscrito.
-Por favor envíe esta lista de chequeo debidamente diligenciada en el mismo envío del manuscrito por medio de la plataforma OJS.
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