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Dale vida a los suefios que alimentan el alma,
no los confundas nunca con realidades vanas.
Y aunque tu mente sienta necesidad humana,
de conseguir las metas y de escalar montanas,
nunca rompas tus suefios, porque matas el alma.

Mario Benedetti

Hoy mds que nunca, la Asociacién Colombiana de
Nutricién Clinica (ACNC) emprende un camino lleno
de suenos, que estdn asegurados a su cumplimiento.
Como junta directiva vimos necesario tener comités
de apoyo para trazar una linea de proyectos, que van
tomando fuerza cada vez mds.

Desde el pasado diciembre se activaron y cada uno
estard presentando una serie documental importante
y, a su vez, se desarrollardn eventos académicos de gran
importancia.

A continuacidn les contaré qué contemplan estos
comités y a cargo de quién estan:
= Lactancia y nutricion en el nino: Dra. Nancy Bernal
= Terapia médica especializada (gestion, administra-

cién y condiciones seguras en la nutricién artificial):

ND. Erika Aguirre; QF. Milena Puentes
* Cirugia y optimizacién de desenlaces: ND. Martha

Muioz
® Cuidado critico: ND. Diana Trejos; Dr. Fernando Pereira
» FEtica médica, humanismo e investigacion: Enf. Vera

Nunez
* Polimorbilidad, envejecimiento y sarcopenia: ND.

Angélica Pérez, ND. Ricardo Merchén
= Nutricién deportiva y estilos de vida saludables:

ND. Alejandra Herndndez
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Varios planes grandes estin en construccion, algunos
de ellos relacionados con otro suefio cumplido: el
Diplomado en Nutricién Clinica que, en compaiiia de
ILSI Nor-Andino y la Universidad El Bosque, se lanza
este mes, con miras a iniciarse en junio. A su vez, tendre-
mos el Diplomado de Nutricién Parenteral (DNP), que
comenzara en abril.

Este mes reinauguraremos el Club de Enfermeria
con nuestros afiliados y en el mes de abril, el Club de
Nutricionistas. Los apoyaremos con el desarrollo de
actividades académicas y de habilidades blandas para
fortalecer redes y apoyar la préctica clinica, fomentar la
educacion y fortificar las redes de apoyo.

Parala ACNC es de vital importancia continuar traba-
jando en sus ejes estratégicos y seguir siendo referentes
a nivel nacional e internacional. Es asi como estamos
trabajando en la creacién de varios consensos, reco-
mendaciones para pacientes y profesionales de la salud,
para promover la investigacion a nivel nacional, con un
establecimiento de contactos con sociedades afines a
nuestros suenos.

Gracias a cada uno de los autores, revisores y el comité
de la revista por ser también parte de este suefio.
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